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. 1 Bao mat

Xin 1luu y cac hudng dan sau day

bdo vé.

1.1 Canh bao chung
Poc ky huéng din nay.
Gitf lai hudng dan, gidy ching nhan cla
théng tin vé& thiét bi va san phdm dé s dung sau nay

hodc cho nhiing ngudi mua tiém ning tiép theo.

Khong két ndi thiét bi néu thiét bi bi hu hdng trong qua

trinh van chuyén.

1.2 Myc dich sud dung

viéc két nbdi cac thiét bi khong cé phich cém chi
c6 thé dugc thyc hién bdi nhan vién chuyén mén va
dudc dy quydn. Thiét hai do két ndi khéng ding cach sé&
khéng dugc bdo hanh.

Chi 14p radp chuyén nghiép theo

hudng dan 1&p rap c6 thé dam bao

st dung thiét bi an toan. Ngudi cai dat 1a

chiu trach nhiém cho sy hoat dong hoan hdo cla

vi tri 13p dat.

Chi sd dung thiét bi:

dé chudn bi db ubng va bifa an.

dudi sy gidm sat cla mét ngudi. Lién tuc theo d&i qua
trinh néu nudng ngan gon.
tat ca.

trong s dung gia dinh riéng tu va trong khéng gian
déng clfa khéi mdéi trudng trong nudc.

1én dén d6 cao 4000 m so vdi muc nudc bién

2

bién.

Khéng s dung thiét bi:
véi bb hen gid bén ngoai hodc diéu khién tu xa riéng
biét. Pay khéng phai 1la
ap dung trong trudng hop hoat dong cla cac thiét bi
dugc diéu chinh bdi
tiéu chuan EN 50615.
Néu ban c6 thiét bi y té cdy ghép dang hoat dong (vi du:
mdy tao nhip tim hodc mdy khd rung tim), hdy héi y
kién bac si dé ddm bdo thiét bi d6 tuan thd Chi thi
90/385/EEC.
clia HO6i ddng Cong ddng Chau Au nam 20
cla thang 6 nam 1990 cling nhu EN 45502-2-1 va
EN 45502-2-2 va da dugc lua chon, trién khai va lap
trinh theo VDE-AR-E 2750-10. Néu dap Ung céac yéu cdu
nay
va ngoai ra, ca dung cu ndu a&n khéng phai kim loai va
hép dung c6 tay cam déu dugc st dung
khong phai kim loai, viéc st dung bép nay
cam (ng khong gay hai trong diéu kién s dung binh thudng.

1.3 Gidi han nhém ngudi dung

Thiét bi nay co thé dugc sd dung bdi tré em tu 8 tudi trd
1én va ngudi khuyét tat.

khuyét tat vé thé chit, giac quan hodc tinh than, hoic
thiéu kién thic hoac kinh nghiém, vdi diéu kién ho cé sy
giadm sat cla

ngudi chiu trach nhiém vé sy an toan cla ho hodc cé
da dugc hudng din trudc dé vé cach si dung va cé
hidu dugc nhiing nguy hiém c6 thé phat sinh td né.

Khong dé tré em chdi dua véi thiét bi.
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Vé sinh va cham séc thiédt bi phu trach

cla ngudi dung c6 thé khéng dugc thuc hién b&i tré em

trd khi ho it nhit 15 tudi

tudi tac va ho cé sy gidm sat cua mot

ngudi trudng thanh.

Tranh xa tré em dudi 8 tudi khéi thiét bi va cap két nédi.

1.4 SU dung an toan

A CANH BAO - Nguy co hda hoan!

Viéc khéng tréng coi bép khi ndu an bang ddu hoic md co

thé gay nguy hidm va

géy ra hda hoan.

» Khéng bao gid dé& diu hodc chit 1éng khéng c6 ngudi tréng coi.
chét béo.

> Diing bao gid cb gang dap t&t dam chay bing
nudc, nhung bing cach ngdt két ndi thiét bi
va sau dé day ngon 1ldia bang nap hoic
mét tadm chin chéng chay.

B& mit niu sé& rat nong.

» Khong bao gid dat cac vat d& chay trén
trén hodc gin bé& mat niu an.

> Khong bao gid cdt d6 vat trén bé mit ndu.
Thiét bi néng 1én.
» Khong luu trl cac vat dé chay hoac binh xit

trong cac ngan kéo ndm ngay bén dudi bép.

Nap bép c6 thé gdy ra tai nan, vi dy nhu do qud nhiét,

bét 1llfa hodc tach roi.

clia cac manh vat liéu.

» Khéng s dung bat ky vat che phd nao cho dia.

ndu an.

Sau mdi 1an su dung, hay ludn tat bép bang céng tic chinh.

> Ding dgi bép ngudi
ty dong tét do thiéu binh chua.

Thic &n c6 thé bt 1la.
» Qua trinh ndu nudng phai dugc theo dbi.

cdc qua trinh ngin phdi dugc theo déi lién tuc.

JN CANH BAO - C6 nguy cd bi bdng!
Thiét bi va cac bd phan tiép xuc
(dac biét néu bép ndu co
c6 khung) sé ndéng 1én trong qua trinh sU dung.
» Tién hanh cin than dé tranh nhap
tiép xuc véi cac bd phan gia nhiét.
» Tré nho (dudi 8 tudi)

nén tranh xa.

An ninh 1a

Rao chén bép c6 thé

gay ra tai nan.

» Khéng bao gid st dung rdo chin cho cac tém
niu an.

Thiét bi s& nong 1én trong qua trinh hoat ddng.
» pé thiét bi ngudi trudc khi vé sinh.

Cac vat bing kim loai néng 1én nhanh chéng
khi tiép xuc vdi bép.
» Khong bao gid dat cac vat bing kim loai nhu dao, nia,

thia hoac ndp 1én bép.

PN CANH BAO - Nguy co dién giat

dién!

Viéc sdfa chifa khong dung cach rat nguy hiém.
» Chi c6 nhan vién cé trinh d6 mdi dugc phép sda chifa va

can thiép vao thiét bi.

» Chi sl dung phu tung thay thé chinh hang dé siia chifa
thiét bi.
» Néu cap ngudn hoic két ndi véi
mang cla thiét bi nay bi hdng, ban phai
dugc thay thé bang cap nguén hoac
két ndi mang dic biét c6 thé dugc mua théng qua Dich vy

H6 trg Ky thuat hodc tryc tiép tif nha san xuit.

» Néu cap ngudn cla thiét bi nay bi hdng, phai thay thé
bang
nhan vién chuyén mén.

Thiét bi hoac cap két ndi bi héng

16i 1a nguy hiém.

» Khong bao gid van hanh thiét bi bi hdng.

> Néu bé mat bi vd, phai ngét két ndi thiét bi dé tranh
nguy cd bi dién giat.
dién. Trong trudng hgp nay, khéng ngdt két nbi
thiét bi c6 cbéng tac chinh, nhung théng qua céng
tc ty dong trong bang didu khién
dién.

» Khong bao gid kéo cép két nbdi dén
phich cim dién dé& rat phich cdm cda thiét bi.
Ludn rut cap két nbi
td & cém dién.

> Néu thiét bi hoac cap két nbi mang
bi hu hdng, hay ngét két ndi ngay lap tuc
cdu dao trong bang dién
cong ty

» Goi dén bo phén cham séc khach hang.
—*Trang 14

Sy xam nhép cla do 3m c6 thé gay ra

mdt cu sbc dién.

» Khéng st dung mdy 1am sach bang hoi nudc

hodc ap sudt cao dé lam sach thiét bi.
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Tranh thiét hai vé& vat chit

Lép cach dién cGa day dién cGa thiét bi dién c6 thé bi » Chi s dung @& dung thyc pham chiu nhiét.

néng chay khi tiép xtc véi

cac thanh phan néng. Mot thiét bi c6 bé mat bi vd hodc trdy xudc

> Khéng dé& cap két nbi cla mot c6 thé gay thudng tich va vét cit.
thiét bi dién tiép xtc véi » Khong sl dung thiét bi néu bé mat thiét bi bi
cac thanh phan néng. vd hoac trdy xudc.

Tiép xtc cla cadc vat kim loai véi quat ndm & phia dudi

tam

Ndu &n c6 thé gay dién giat.

A CANH BAO - C6 nguy cG ngat thd!

Tré em c6 thé kéo vat liéu déng géi qua dau hodc bi cuén

vao d6 va chét ngat.

cai do.
» Khong cdt cac vat kim loai dai, sic nhon trong ngan
kéo dusi bép.

» Gi¥ vat liéu dong goi ra khéi
tam véi cla tré em.

niu an.
» Khoéng cho tré em chdi véi né.
JN CANH BAO - Nguy co chén thuong! bao bi.
Chau c6 thé nhdy 1én theo mdt cach nao d6 Néu tré em tim thdy nhiing madnh nhd, chung c6 thé hit phai
dot ngdt do sy hién dién cla chat 1éng gitia hodc nuét phai va bi nghen.

day hop dung va khu viyc ndu nudng.

» Ludn gill cho khu viyc ndu nuéng khé rao > pé xa tam tay tré em nhiing bé phan nho.

va day cda thung chua.

> Khdéng bao gid dat cac thung chda déng lanh » Khong cho tré em choi véi nhiing bd phan nhd

trén khu vic ndu nudng.
Khi ndu trong ndi cach thly, ly va vat chia
dé& ndu an c6 thé bi phan manh do
qua néng.

> Hop dung dé ndu trong ndi hap khéng
phai cham tryc tiép vao day ndi

chda nudc.

thiét hai vat chat

Tai day, ban s& tim thdy nhiing tinh huéng hoic yéu té thudng gay ra thiét hai nhidu nhét, ciing nhu meo dé tranh ching.

Hu hai Gay ra Gidi phap
vét ban Qué trinh ndu nudng khong cdn gidm sat. Theo doi qua trinh néu an.
vét bén, bong tréc cing Thidc an bi dé, dac biét la & dd cao Dung dung cu cao aé loai bd chung ngay lap tuc.

ham lugng dudng.

thdy tinh.

vét bln, vét ndt hoic vét Hop dung bi 18i hodc 18p men cla hdp dung bang ddng hoic St dung vat chda phiu hgp va trong tinh trang tét.
rach trong nhém. didu kién.

thdy tinh

vét bln, dbi mau Quy trinh vé sinh khéng day du. Chi st dung cac san phdm 1am sach phu hgp

cho gbm thly tinh va luén 1ludn sach sé& khi

cai dia lanh.

Cac vét nut hodc vd trén kinh Va dap hodc rdi v& hop dung, phu kién

dd dung nha bép hodc cac vat cling hodc nhon khac.

N&u cin than dé khong lam v& kinh.

va khoéng aé ching roi xubng bép.

Trdy xudc, dbi mau Pay thé clia thing chdia hodc do dich chuyén cla thung chda. Kidm tra cac thung chda. Di Chuyén cac thung chda
bang cach nang ching 1én ma khong kéo ching.
Rayaduras Mudi, dudng hodc cat. Khéng st dung bép nhu mot cai khay

hodc mat ban bé'pA

Hu hong thiét bi Ndu &n bing cach 14y tryc tiép vat dung ra

tam tri déng lanh.

Khdng ddt cac thung chdfa déng lanh trén
khu vyc ndu nudng.

Thiét hai cho container Ndu chan khéng.

hoic trong thiét bi

Khong bao gid ddt cac thung chda khdong c6é ndéi dung hodc
dé cac khoang tréng nong 1én trén mot khu viyc
n&u an nong.
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Bido vé méi trudng va tiét kiém

HU hai Gay ra Giai phap

HU héng kinh vat 1iéu néng chay trén khu vyc ndu an Khéng dat gidy nén, gidy bac, hop nhya hodc ndp 1én trén
tapas néng hoac néng trén ly.

dia nau an.

Qué nhiét Cac vat chda néng trén bang diéu khién hosc khung bép. Khéng bao gid ddt céc vat chda néng 1lén
nhiing khu vuc nay.

CHO ¥ dd dung nha bép. Nhiing dd vat nay c6 thé dugc hat bui va
Tém nay dugc trang bi mdét quat ndm trén gay hu hdng cho quat hodc anh hudng dén khd nang lam mat.
day.
» Trong trudng hgp c6 ngan kéo dudi bép > Phai gidl khodng cach téi thiéu 2 cm gitla dd trong ngan kéo va
ndu an, khéng c&t gill cac vat nhd hodc nhon trong ngdn nay hoac cla hat gié cla quat.

ﬁtgﬁthcp&

tiét kiém3 Bdo vé mdi trudng va tidt kiém

3.1 X 1y bao bi Bay nap néli bang loai ndp thich hop. ) i
¥ Khi ndu ma khéng c6 nap, thiét bi s& tiéu thy nhiéu

Vat liéu déng géi than thién vdi mdéi trudng. nang lugng hon dang Ké

méi trudng va vat liéu tai ché. ’

4 i a , . Nang ndp cang it cang tét.

> B3 di cac mdnh khac nhau dugc tach ra theo

thién nhién. ¥ Khi m§ ndp, rdt nhidu nidng lugng bi mit di.

St dung ndp thiy tinh

Vit bé bao bi theo cach than thién véi méi trudng. V' 6 thd nhin thiy bén t 16p Kkinh ch
6 thé nhin thay bén trong qua 16p kinh che.
ra khoi ndéi ma khong cdn phai md ndp.
St dung hop dung c6é day phing.

3.2 Tiét kiém nang lugng ¥ Cac cin cd khong phing doi héi phai tiéu thy

. % . nang lugng 16n han.
Néu ban 1am theo nhing huéng din nay, thiét bi cGa ban sé& tiéu g uong

thy it nang lugng hdn. St dung dd dyng phu hgp véi lugng thuc pham.

Chon viing ndu phu hgp véi kich thudc ndi. Pat hdép ndu vao gida. o N

v Mot hop dung d6 nau an 18n véi it d6 bén trong
can nhiéu ning lugng hon dé lam néng.

SU dung cac thung chia cé dudng kinh day phu hgp

dudng kinh cla viing néu. Khi nau an, hay dung it nuéc.

. v Cang c6 nhidu nudc trong hop dung thic an,
Meo: Cac nha san xuat thung chda thudng ghi rd dudng kinh trén cung N N
> N . 3 . can nhiéu nang lugng hon dé lam néng né.
cla thung chda. Nhiéu khi,
pudng kinh nay 1én hon dudng kinh cla dé. Hay chuyén sang mdc céng sudt thip hon trudc.
¥ Dung cu ndu an khong phi hgp hodc bép ndu khéng dugc che pha kin
sé& tiéu tén rit nhiéu ning lugng. V' V6i mdc ndu cham qué cao

1dng phi nang lugng.

phu hgp4 Thung chdia phu hgp

Cac vat chia thich hgp dé ndu &n bng cam Ung phai c6 dé s&t tu, viing ndu. Néu chdo khéng dugc phat hién trong
nghia 1a, mot vung ndu, hay thd né trén ving c6 dudng kinh
bi thu hat bdi mot nam cham, va dé phai vifa khit ngay bén dudi.

4.1 Kich thudc va dac diém cda container

pé dam bao phat hién dung vat chda, didu quan trong 1a phdi xem xét kich thudc va chit 1iéu cla vat chda. Hon nila, day vat chia phai hoan toan
phdng va khéng cé bat ky chd 15i 16m nao.
Ban c6 thé kiém tra xem container clia minh cé phi hgp hay khéng bing chiic ning Kiém tra container.

Container Nguyén vat 1liéu Pac trung
Khuyén khich Cac thing chdia c6 loai day khuéch tan nhiét Ching phan phéi nhiét déu, tang téc d6 gia nhiét va dam
"banh sandwich" bang thép khdng gi, gilp bdo phat hién dugc vat chda.

dé truyén nhiét.
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Lam quen véi thiét bi

Container

Nguyén vat 1liéu

bac trung

Cac thing chdfa sét tU 1am bdng thép trang men, gang

hodc cac thung chda phu hgp cho
bép tif bang thép khéng gi.

Ching dam bao viéc phat hién vat chda, tang tbéc do gia

nhiét.

Bazd khdng hoan toan cé tinh sit tu.

Néu dudng kinh cta ving st tif 16n hon
nhé hon day binh chifa, chi cé vung sit tU dugc lam néng

va sy phan bd nhiét cé thé khéng ddng déu.

container cé vung nhom
chén.

Do d6, ching lam giam dién tich sit tu

cong sudt cung cdp co thé thép hon,

C6 thé c6 van dé& trong viéc phat hién container hodc
tham chi c6 thé khéng phat hién dugc container, vi vay
c6 thé khéng du néng.

Khéng phu hgp

Cac vat chdfa 1am bang thép khong

tinh, d&t sét, ddng hodc nhom.

gi thong thudng, thay

Ghi chua

B Khong bao gid st dung tam khuéch tan giifa tdm gia nhiét

ndu an va dung trong hop.

B Khdéng dun néng cac thung chifa rdng hoac s dung cac thung chia

c6 @& min vi ching c6 thé dat nhiét do rat cao.

thiét bi5 Lam quen véi

5.1 Nau &n bing bép ti

Niu an bang bép ti mang lai mét sbé thay ddi véi

so v@i cac hinh thdc sudi &m khac va mot loat

5.2 Bang didu khién

thiét bi

vé nhiing 1¢i ich nhu tiét kiém thdi gian khi ndu nudng va chién ran,
tiédt kiém nang lugng, dé cham séc va vé sinh hon.
N6 ciing cung cdp khd nang kiém soat nhiét tét hon, vi

nhiét dugc tao ra tryc tiép trong binh chda.

Cac chi tiét riéng 1&, chdng han nhu mau sdc va hinh dang, c6 thé khac so véi hinh anh.
- — _
T ey o T T
1. -r L Ll L min = T Ll

Ghi chu

B | ybn gill bang diéu khidn sach sé& va kho rdo.

B Khong dat bit ky vat chda nao gan dén bao va cam bién. Hé théng

dién td c6 thé bi qua nhiét.

Cam bién lua chon

Khi bép dugc bat, cac cam bién lya chon c6 sin tai thdi diém d6 s&

sang 1én.

Chiic nang cam bién

0]

Céng téc chinh

Chlc ning cam bién

T

Chon viing niu

0 1m2m..889 Khu vyc 1ap trinh

boost Q Tang cudng sdc manh

C

Chlic nang 1ap trinh hen gid/An toan cho tré em

Ngoai cac cam bién, tly thudc vao trang thai cla
bép, dén bao ving ndu va cac chlc niang dang hoat ddéng hodc c6é sin sé&

sang lén.
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X0 1y cd ban 1la

5.3 Phan bd ving ndu

Coéng sudt téi da dugc chi dinh dua trén dung cu ndu va cac thd nghiém dudc thuc hién theo tiéu chudn IEC/EN 60335-2-6.
Cong sudt nay c6 thé thay ddi tuy thudc vao kich thudc va chdt liéu cla dung cyu ndu.

5.4 Ving nau

Trudc khi bt dau ndu, hdy kiém tra xem kich thudc cda vat dung c6 phu

@ hop véi ving ndu ma ban mudn st dung hay khéng:

Khu vyc Loai vung
@) vung ndu don
5.5 Chi bdo nhiét du

Bép c6 dén bao nhiét du trén mbi vung ndu. Khéng cham vao ving niu

lh khi dén bio nhiét du van sang.

Khu vuc Cong sudt tbéi da
0 14,5 cm Mdc cong suit 9 1.400 W Y nghia cla dén bdo Vung nau
Tang cudng slc manh 2.200 W H rat néng.
=8 g 21 cm mac cong sudt 9 2.200W h Khu vyc nau an néng.
Tang cudng sdc manh 3.700W
cd badn6 X 1y cd ban
6.1 Bat bép dén ngudn da chon sé& nhdp nhay. Sau mgt luc, ving ndu sé& tat.
» Sao xundD.
Mot tin hiéu &m thanh s& vang 1én va dén bao bén canh sé& sang 1én. Khdi ddéng nhanh:

v ¢ da sS h a » Néu mét hodc nhidu ndi/chao dudc dat 1én vung ndu trudc khi bat
Bép da san sang hoat dong. : : N

thiét bi, bép sé& tu déng nhan dién mot ndi/chdo va chon ving

ndu tuong tng. Chon mdc céng sudt trong vong 20 gidy, néu

Khéi dong lai khéng bép sé tat.
» Khi ban bat thiét bi trong vong 4 gidy ddu tién sau khi tit, bép sé&
bat theo cai dat trudc dé.

Thay ddi muc coéng sudt va tit ving ndu

6.2 Tat bép Nhén cho dén khi dén bao tat. 1. Chon ving néu.

> 0) 2. Chon mic cong sudt mong mudn hodc didu chinh thanh
) . r ; R

¥ T4t ca cac ving ndu déu tit. o trong linh vyc 1lap trinh.

p . < P 2 ‘ ¥ Mic cong sudt cta ving ndu thay ddi hosc ving ndu tit va dén bao
Luu y: Bép sé& ty dong tat néu tat cd cac ving nau tat trong hon 20 9 9 y : 9

A nhiét du xudt hién.
giay.

6.3 Diéu chinh mdc cbéng sudt trén viung niu 6.4 Meo nau an

® Thinh thodng khudy déu khi dun néng hdn hgp nhuyén, kem

i . X i va nudc sét dac.
Bép cla ban c6 17 mic céng suat, dugc hién thi td 1 dén 10 véi cac gia "o g a . it g 0t s trinh 13 . U
i . A ung mdfc coéng sua - rong qud trinh lam néng trudc.
tri trung gian. Héﬂ choéamdc coéng suat phu hgp nhat vdi thuc pham va quy

trinh ndu nudng cta ban. s g g e a2 P .
B Khi ndu v8i ndp day, hdy gidm nhiét dd khi hoi nudc bat dau thoat

ra gilia ndp va hop dung. Hoi nudc khéng cdn phai thoat ra ngoai dé dam

1. Nhén dé chon viing néu. bado ndu chin ding cach.
\ < . A N v} A P A
¥ beén bio sang 1én va biéu dugng bén dudi sang lén.-
2. Chon mic cdng suét trong ving lap trinh. B sau khi ndu, day kin hép cho dén khi ding.
¥ Mic cong suat d& dudc diéu chinh. B pé nhu bing ndi 4p sudt, hay 1am theo hudng din cta nha san xuét.

Luu y: Néu khdng dat chdo 1én vung ndu hodc chdo khéng phu hgp, mic
cobng sudt sé& thdp hon B Khong ndu qua chin thyc phdm dé gid nguyén gid tri dinh dudng cla

né. B hen gid
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D6 1la cach xd 1y cd ban

C6 thé hitu ich khi 1én lich thoi gian thich hgp

da ndu chin.
® pé ndu an 1lanh manh hon, nén tranh
dé dau bbc khoi.

D>

® pé 1am nau thyc phém, hay chién né thanh tiing phan nhd,

cai nay sau cdi kia.

Pé xuat nau an

u Mot sé vat chia co thé dat nhiét do cao trong qué trinh ndu nudng.

Viéc sd dung

gang tay nha bép dé cdm ném.
[ |

—> "Tiét kiém nang lugng", Trang 5

Ban sé& tim théy nhidu meo hon dé tiét kiém nang lugng khi ndu an trong

Bang nay chi ra mdc céng sudt (c6 thd&  ===) phu hgp dé ndu ting loai thyc pham. Thoi gian ndu ( G min,
thay dbi tiy theo loai, trong lugng, do day va chit lugng cla thuyc phém.
=== O min —== O min
Tan chay Chuletas, hoan toan ty nhién hoac 6 -7 8 - 12
S6 cb6 la, 18p phl sb cb la 1-1. B empana-das
Bit tét (day 3 cm) 7-8 8 - 12
Bd, mat ong, thach Lam néng 1-2 B Nguc (day 2 cm) 5-6 10 - 20
va gidl &m Ngyc siéu déng lanh 5-6 10 - 30
Mén ham, vi du nhu mén hdm dau ling 1. - 2 Sda B Thit albéngidas (dai 3 cm) 4. -5 20 - 30
' 1. - 2. - do day)
N - . N ; N 6 -7 10 - 20
Xdc xich dun néng trong nudc 3-4 Banh mi kep thit (day 2 cm)
R& doéng va lam néng
C4 va phi 1é& ca 5-6 8 - 20
Rau bina ddéng lanh 3-4 15 - 25 U nhign
. by N 3 -4 35 - 55
Thit ham déng lanh C4 va phi 1& c4 6 -7 8 - 20
pun nhd lda, dun séi tim bot
ban_cham 1 C4 tim bot dong lanh, vi du nhu ca 6 -7 8 - 15
Banh bao khoai tay 4. -5 20 - 30 que
ca 4-5 1o - 15 Tém va tém Xdo rau tuoi 7-8 4 - 10
Nudc sét tréng, vi du: nudc sét bechamel 1 - 2 3-6 va nim 7 -8 10 - 20
Nugc sét danh bong, vi du: sét 3-4 8 - 12 Mon xao kidu A (rau cd va thit 7-8 15 - 20
béarnaise, st hollandaise thai nhd)
Ludc, hép, Xao
Gao (vdi sé ludng gép doi 2. - 3. 15 - 30 Cac mén an dong lanh, vi du nhu: 6 -7 6 - 10
Nudc) xao
Banh pudding gao 2 -3 30 - 40 Banh crepe (chién ting cadi mdt) 6. -7 )
Khoai tay luéc chua got vé 4. - 5. 25 - 35 Banh Tortilla (chién 1in lugt ting c&i mot) 3. - 4. 3-10
Khoai tay got v véi mudi 4. - 5. 15 - 30 Txlng chién Chién 5-6 3 -6
Mi bng ! 6 -7 6 - 10 (150-200 g mdi khdu phan trong
55 ndu chin 3 -4 120 - 180 1-2 1it dau, chiéln ting phan
mot)
Canh 3. - 4. 15 - 60 - -
Cac san pham déng lanh sau, vi du nhu 8 -9
Rau 2 -3 10 - 20 vi dy nhu khoai tay chién, ga vién
Rau cl dong lanh 3. - 4. 7 - 20
Nau bing ndi ap suit 4. - 5. ) Thit vién déng lanh Thit, vi 7-8 )
D5 boc dy nhu thit ga miéng Ca tam bot 6 -7 )
Thit cuén 4 -5 50 - 65 hosc tam bt chién gion 6 -7 .
Db boc 4-s 60 - 100 cla bia
mén guly 3.4 50 - 60 Rau, mii tén, banh empanada hodc 6 -7 -
T trong bdt bia hodc trong nhiét dd
Rang / Chién véi it dau U
ngoi den
3 3 ia 5 R 6 -7 6 - 10 -
Leo thang, hoan toan tu nhién hodc empana Banh ngot, vi du nhu banh ran, trai cay 4 -5
do trong khéi lugng bia
Thang cubn siéu déng lanh 6 -7 6 - 12

1
Khéng c6 nép
2

Lam néng trudc & mic cong sult 8-8.
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Cac chdc nang 1ap lich thdi gian 1la

thdi gian7 Chuc nang lap lich thdi gian

Dia cla ban c6 mét sb chic nang aé 1ap trinh cla cai dat, khong ty dong tit cac ving cda
thdi gian: néu &n.
B Hen gid ngu

B 85 hen gid Kich hoat bd dém thdi gian

B 85 aém thoi gian dém ngudc 1. Nhén nhidu 13n cho dén khi@en bio sang 1én. &
cla toi.
¥ Man hinh hién thi 2. Cai dit thdi gian 58

7.1 Hen gid ngu

mong mudn trong vung chudng trinh.

Cho phép ban 1ap trinh thdi gian ndu trong mdét hodc nhidu ving niu va sy kién.

ty dong tat sau khi hoan thanh ¥ Thoi gian b&t du tréi qua.

sau khi thdi gian d& chon tréi qua. ¥ Khi thdi gian tréi qua, moét tin hiéu sé& vang 1én.
3. Nhén oen (D

Kich hoat bé hen gid ngd ¥ bio s& tit va tin hiéu am thanh két thic.

1. Chon viing ndu va mlc cong suit

mong mudn.
2. Nhan dap vao . ® Stla ddi hodc hiy kich hoat b hen gid
V¥ en bio ving ndu(8e sing lén. 1. Nhén nhidu 13n cho dén khin bao sang 1en.
3. Trong vong 10 gidy tiép theo, hdy chon thdi gian ndu mong muén trong cla to6i.

vung 1ap trinh. 2. Slia ddi thoi gian trong vung l&p trinh, hodc

> pé 1ap trinh thdi gian ndu &n it hon 10 dugc thiét 1%(1@ hdy thoi gian.

phit, 1udn nhdn @ trudc khi chon
gi& tri mong mudn. . )
. bl 7.3 Bo dém thdi gian dém ngudc
v Thei gian ndu bat dau trdéi qua.
¥ Khi thdi gian tréi qua, mot tin hiéu s& vang lén. Kich hoat ddng hd bdm gid dé hién thi thdi gian da tréi qua.
4. Sao xungD.
v Peén bao tdt va tin hiéu am thanh két thuc.
B6 dém thdi gian Activar
1. Sao xungd.
Sta dbi hodc hdy kich hoat Bo hen gid ¥ ben béo hitu sé sang lén va . & 4o
ngat két noi 2. Nhén bat ky biéu tugng nao trong vung chuong trinh-
4 4 3 u kién.
1. Chon vling nau va sau d6 nhan hai lan suiaen
® ¥ Thdi gian b4t diu tréi qua.

2. Thay ddi thdi gian ndu trong viung 14p trinh hodc cai dat dé hay thoi

. nn Tit b dém thdi gian dém ngudc
gian. uu
1. Sao xungD.
7.2 B& hen gld 2. Nhan b4t ky bidu tugng nao trong ving chudng trinh-
sy kién.
Cho phép ban kich hoat bo dém tif @ dén 99 phat. v

Cac chi bdo chdc nang 14p trinh thdi gian sé tit.
N6 doc 1ap vdi cac ving ndu va phan con lai

v Tinh nang nay d& bi vé hiéu héa.

PowerBoost8 PowerBoost

Cho phép ban dun néng lugng nudc 16n nhanh hon so v@i viéc sd dung mic 8.1 Kich hoat PowerBoost
cong suét. 5’ .
. ‘ A c N 1. Chon vung nau.
Chic nang nay c6 san trén tat cd cac vung nau, véi diéu kién 1la khéng .
% 2. Nhan boost R
cé vung nau khac trong cung nhém. v R i s sang b
dang hoat dong. ben bao sé sang fen.
. ¥ Chlc nang da dugc kich hoat.
Néu khong, trong chi bdo truc quan clha vung
ndu an da chon sé& nhip nhay va sau do b 5’ ,
mdc céng sudt sé dugc didu chinh ty dong, khéng 9 8.2 Tat PowerBoost

chidc nang dudc kich hoat. N P
. Chon vung nau.

. Nhin Dén poost R

bao ngiing hién tlh

€« €N P~

Mlc cong sudt trén ving ndu sé& sang 1én.

¥ Chlc nang nay da bi vé hiéu hoéa.

Luu y: Trong mdét sb trudng hgp nhit dinh, tinh ndng nay c6 thé ty dong

bi vd hiéu héa dé bao vé cac thanh phén.

thiét bi dién td bén trong bo mach.
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N6 an toan cho tré em

Khoa an toan tré em

Bép c6 thé dugc khéa lai dé tranh tré em vo tinh bat bép. 9.2 VO hiéu hda Khoda tré em
» Nhén trc(&_; 4 giay.
¥ Khéa da bi vdé hiéu hoa.

9.1 Kich hoat Khoa tré em i . , R
9.3 Khéa an toan tre em ty ddng

Yéu cdu: Bép phai dugc tit.

» Nhén tr(@] 4 giay.

¥ Dén bdo sé sanGerong 10 giay.
¥ Bép da bi khoa.

Cho phép ban kich hoat chilc nadng nay ty dong ludn

bép s& tit.

pé kich hoat va huy kich hoat, hdy xem Cai dat co ban
—* Trang 10

Ngét két ndi an toan Ngét két ndi an toan ca nhan

Tinh nang bao mat nay dugc kich hoat khi mét viing Thoi gian ngdt két ndi dugc didu chinh bdi mic do

ving ndu da hoat dong trong mdét thdi gian dai ma khdng cé bit clia cong sudt da chon (tU 1 dén 10 gid).

ky stia ddi nao. Man hinh bép va ving néu Nhdn b&t ky cam bién nao dé chép nhan va kich hoat lai
Fg khu vuc ndu nuéng.

tit di.

Cai bdnll Cai dat co ban

C6 thé diéu chinh cac thiét 1ap cd ban cla thiét bi cho phu hop
nhu cdu ca nhan.

11.1 Tdng quan vé cac thiét 1ap co ban

Chi bao diéu chinh Gig tri

ct Khéa an toan cho tré em £ - Tha cong.®
! - Ty ddng.
2 - Tan tat.

cc Tin hiéu am thanh £ - V6 hiéu hoéa tin hiéu xac nhan va tin hiéu 15i.
! - Chi kich hoat tin hiéu 138i.
2 - Chi c6 tin hiéu xac nhan dugc kich hoat.
J - T4t c3 tin hiéu da dugc kich hoat. '

c3 Chi sb tiéu thy nang lugng 0 - Tan tat. '

Hién thi téng mdc tiéu thu nang lugng gila { - Pa kich hoat.

bat va tit bép, tinh bing kWh.

D6 chinh xac cla chi sé phy thudc vao nhidu yéu tb, trong d6 co:

nhiing thd khac, vé chdt lugng cda sy cang thdng cla

1luéi dién.
c5 Ty dong ngdt két ndi cac ving Dn - Tan tat. !
néu an. 0189 - Thoi gian ngét két ndi ty dong.
ch Thdi lugng cla tin hiéu cadnh bdo cho céc chic ! - 10 giay. - 30
nang lap trinh thdi gian c giay.
3 - 1 phat.
c Gidi han cong sudt O - Tt Cong sudt tdi da cua bép. '
Cho phép ban giéi han tdng céng sudt cta tém { - Cong suat t6i thiéu 1000 W.
ndu an theo nhu cdu cla {.- 1500 W

mdi 13p dat dién. Cac cai dat cé sin phu thudc vao
- 3000 W. Khuyén nghi cho 13 Ampe.

.- 3500 W. Khuyén nghi cho 16 Ampe.
- 4000 W

cong sudt téi da cla
bép ndu, dugc hiédn thi trong
bang tén. Néu chdc nang 1a

PUngt gl W N W

hoat dong va tam dat dén gidi han cong sudt .- 4500 W. Khuyén nghi cho 20 Ampe.

' cai dat gbc

10
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Kiém tra tau 1a

Chi bdo didu chinh Gia tri
da slla, né sé& dugc hién-thi va khoéng thé chon muc .
céng sudt cao hon. 9. Céng suat cuc dai cla ban cuc.

c5 Thi gian lda chon viing néu O - Khéng gidi han: ban c6 thé didu chinh ving ndu dudc chon-
dugc nhic dén 13n cubdi md khéng cdn phadi lam lai
chon né. !
! - Gidi han: viing ndu dugc chon gn nhdt c6 thé dugc didu chinh trong
vong 10 gidy sau khi chon. Sau thdi gian nay, ving niu phadi dugc chon lai
trudc khi tiép tuc ndu.
cac thiét 1ap.

cic Kidm tra tau . Khéng pht hgp.

Cho phép ban kiém tra chdt lugng cta cac thung chia i - Khéng t6i uu.

Z - Phu hgp.

cu Trd vé cai dit géc - Cai dat ca nhéan. !
| - cai dat gbc.

11.2 Truy cdp cai dat cd ban 3. Nhdn dé €Bly cap cai dat co ban.

Yéu clu: Bép phadi dugc tét.

1. Nhén dé K&t bép.

2. Trong véng 10 gidy tiép theo, nhén va gidl
trong 4 giay.

Théng tin san phdm Chi sé dich Chi sé
vu k§ thuat (KI) o
S6 san xuét £d
San xudt sb 1 o2.
San xudt sb 2 ns

¥ Bén chi bao dau tién hién thi thong tin san pham. Nhdp vao vung

14p trinh d¢& xem ting chi béo.

v Ching sang 1én Euan éhién va theo gid tri méz dinh.

4. Nhan nhidu 13n cho dén khden bao xuét hién.
ctia chlic nang mong mudn.

5. Chon cai dat mong muén trong ving 14p trinh.

théng tin.

Nhin trorg)4 giay.

¥ Cac thiét 14p da dugc luu.

o

11.3 Hay thay ddi trong cai dat

nhiing diéu cd ban

» Sao xundD.
¥ Nhiing thay ddi s& bi hiy bé va khéng dugc luu lai.

Kiém tra tau

Chét lugng cla cac container cé tac dong 1dn dén
téc dd va két qua clia qua trinh ndu nudng.
Chlic ndng nay cho phép ban kidm tra chét lugng

Trudc khi thuc hién kiém tra, hay dam bao réng
Kich thudc day hop dung phai phi hgp véi kich thudc ving ndu dugc
st dung.

C6 thé truy cap thong qua Cai dit co ban. — Trang 10

12.1 Thyc hién thd nghiém tau

1. Pat hop dung & nhiét do phong vdéi
Khoang 200 ml nudc, dugc dat dung vi tri trong viung niu phu hgp
nhat
theo kich thudc cla day hdp dung.

2. Truy cap cai dat cd ban va chon 3. Nhdn ving 1ap trinh. C /C -

Dén bao s& nhdp nhay trén cac vung niu.

v Chic nang da dugc kich hoat.
¥ Sau 10 gidy trén cac chi béo vung

két qud nau an sé xuat hién.

' cai dat gbc

cla container.

12.2 Kiém tra két qua

Trong bang sau day ban c6 thé kiém tra két qua cla
ch&t lugng va téc d6 cua qué trinh ndu nudng.

Két qua

[} H6p dung khéng phu hgp véi ving ndu va sé& khong dudc 1am ndng.

{ HOp dung sé& néng cham hon du kién va qua trinh ndu s& khéng

dat hiéu qua téi uu.

HOp dung s& néng 1én ding cach va két quad cua qua trinh ndu s&

Fiy

nhu mong dgi.

Luu y: Trong trudng hgp két qud khong thudn 1g¢i, hay quay lai
kiém tra hop dung & ving ndu cao hon

nhd, néu cé.

pé kich hoat lai chic nang, hay nhdn vao ving

1ép trinh

11
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1a Cham sé6c va vé sinh

Vé sinh13 Cham sé6c va Vé sinh

D& thiét bi c6 thé duy tri dugc khd ning hoat déng trong thdi gian dai, Yéu cdu: Bép phai ngudi. Chi trong trudng hgp vét ban ti dudng, bot gao,

cin phai bdo dudng va vé sinh cén than. nhya hoic gidy bac, khong dé bép nguoi.

13.1 San phém vé sinh C6 thé mua san phém vé 1. Loai bd bui ban cling dau bang dung cu cao.
thay tinh.
sinh va dung cu cao kinh phu hgp tU Dich wvu hd trg ky thuat, tai cla 2. Vé sinh bép béng san phém téy ria gém thay tinh.

hang tryc tuyén cda ching téi hodc ti cac nha ban 1& chuyén dung.

Vui 1ong 1am theo huéng din trén bao bi san pham lam sach.

THAN TRONG: Cac Meo C6 thé

san phdm lam sach khong pht hgp cé thé 1lam hong bé mit cta thiét bi. B gdat dugc két qud vé sinh tét bang miéng bot bién chuyén dung danh
cho bép gbm thly tinh.

»  Khong bao gid s dung san phdm 1lam sach khéng pht hgp. B Gil day chao sach s& giup duy tri bé& mit bép ludn trong tinh trang

» Khéng st dung chit tdy rda khi bép con néng vi c6 thé gay ra vét ban. tét.

San pham 1am sach khéng phu hdp

o 13.3 Vé sinh mat bép
B chit tdy rda khéng pha loang

B chit tdy rla may réa chén
B 5an pham mai mon Vé sinh sach sé& mat bép sau mdi 1dn s dung dé tranh bui bdn hodc vét ban
B Cac san phém lam sach manh nhu binh xit 16 nudng hoac chat téy vét bam trén dé.

ban

Miéng bot bién c6 thé cao | ~ N fe e . N
9 b Luu y: Khéng su dung bat ky dung cu cao kinh nao.

®  May phun rlfa 4p lyc cao va mady phun rda hdi nudc

1. Lam sach bing nudc &m, mot it xa phong va mot miéng vai mém.

) i Giat sach khan méi trudc khi s dung.
13.2 V& sinh bép Vé sinh bép sau 2. Lau khd bing vai mém.

mdi 13n st dung dé& tranh thdc an thia bam vao bép.

X 1y sy cb nhd

Ngudi dang c6 thé ty khc phuc cac sy cé nhd véi thiét bi nay. Chang tbi khuyén nghi ban nén tham khao théng tin hudng din khic phuc sy cé trudc khi
lién hé vdi Dich vy HO trg Ky thudt. Pidu nay sé& gilp tranh nhiing chi phi khéng cin thiét.

ZES CANH BAO - Nguy cd chén thudng!
Viéc slla chifa khong ding cach rdt nguy hiém.
» Chi c6 nhan vién c6 trinh d6 mdi dugc phép sta chila va can thiép vao thiét bi.
» Néu thiét bi bi 15i, hay 1ién hé vdi bo phan hd trg ky thuat.
— "Dich vu cla y5 trg ky thuat", Trang 14

ZCS CANH BAO - Nguy cd dién giat!

Viéc slla chifa khong diung cach rdt nguy hiém.

» Chi c6 nhan vién c6 trinh d6 mdi dugc phép sta chila va can thiép vao thiét bi.

» Chi sl dung phy tung thay thé chinh hang d@é stia chiia thiét bi.

P Néu day ngudn hosc day dién chinh cla thiét bi nay bi hdng, ban phai thay thé bing day ngudn hoic day dién chinh chuyén dung, c6 thé mua tif Dich vy hd

trg ky thudt hodc tryc tiép tu nha san xuét.

> Néu cap ngudn cla thiét bi nay bi hdng, phdi dugc thay thé bdi nhan vién cé trinh do.

2 7’
14.1 Canh bdo B Néu ma 181 khong dudc chi dinh trong bang, hay rdt phich cém bép ra
khéi ngudn dién, dgi khodng 3@ gidy réi cdm lai. Néu dén bao xudt hién
Luu y: N ‘ %
) i i . trd lai, hay lién hé vdi BO phan ho trg ky thudt va cung cap mé 16i
B Néu dén bao xudt hién trén cac den bdo, cam bién cua E, gid-

, A . - chinh xac.
vling nau tudng Ung phdi dugc chon dé kiem tra ma 16i.

B Trong trudng hgp xdy ra 18i, thiét bi s& khéng chuyén sang ché do

tiét kiém dién.

12
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Xt 1y sy cb nhd 1a

B pd bao vé cac bd phan nhay cam cda thiét bi khdi tinh trang qua nhiét 14.2 Chi dan trén béng diéu khj_én

hosc qua tai dién, bép c6 thé tam thoi gidm cong suét.

L&i Nguyén nhan va cach khic phuc sy cb

Khéng cé den bao sang 1lén Ngudn dién da bi gian doan

> Kiém tra bang cac thiét bi dién khac dé xem c6 sy c6 mit dién hay khéng.

Thiét bi chua dugc két ndi theo so dd két ndi.

» Kiém tra xem thiét bi da dugc két néi theo sd dd két ndi chua

L8i trong hé théng dién tu

» Néu cac kidm tra trén khong gidi quyét dugc van d&, hay théng bao cho Dich vy
H6 trg ky thuat.

Cac chi sb nhdp nhay Bang diéu khién bi uét hodc cé vat gi dé dat 1én trén.
» Lau khd khu vyc bang didu khién hoac thdo vat dé ra.

=m [ Inn] Inl 2 . N
F2 FY ET0IS EB20T EB208 He théng dién td d& qua néng va di tit mot hodic nhidu ving
ndu an
» pgi cho dén khi hé théng dién ti ngudi dd. Nhén,
sau d6 bat ky bidu tugng nao trén bép.

F5 + mac cbng sudt va am sic cua C6 mot thing chiia néng trong khu viyc bang diéu khién. Rt cé thé 1a
Dy hé théng dién ti qua nong

-

» Théao hop dung ra. Pén bao 156i sé& tat ngay sau do.
ban cé thé tiép tuc ndu an

F5 va giong canh bdo C6 mdt chao néng trong khu vuc bang diéu khién. Khu vyc ndu &n 1a
da dugc tit dé bao vé hé théng dién tu
» Liy hop dung ra. Doi vai gidy. An vao bit ky b mit nao cla

kiém soat. Khi dén bao 18i tit, ban cé thé tiép tuc ndu.

I Z . 2 z
FUFE vung nau da qua néng va da tat de bdo vé bép cla ban.

® Chd cho hé théng dién t& ngudi dd rdi mdi khdi dong lai.
bat lai 13n nifa.

F8 Khu vuc ndu an da hoat déng trong mdt khoang thdi gian
kéo dai va khoéng bi gian doan
» Chic nang Ng&t két nbi an toan ca nhan da dugc kich hoat. Nhdn bat ky bidu tugng nao dé tit den
bado va thiét 1ap lai ving an toan.
ndu an.

£ 8000/E8010 Dién ap cung cép khong chinh xac, ndm ngodi gidi han hoat déng binh thudng

» Lién hé v&i nha cung cép dién.

UHO0/ESDH Bép khong dugc két ndi ding cach

*  Ngét ngudn dién cda bép. Kiém tra xem bép d& dugc két ndi theo ding sd dd déu day chua.

dF Ché d6 demo dugc kich hoat
» Ngit két nbi bép khéi ngudn dién. Chd khodng 30 gidy rdi cim lai. Trong vong 3 phit tiép theo,

nh&n bit ky cam bién nao. Ché d6 demo sé& bi tat.

Khoa tré em da dugc kich hoat.

> T&t Khoa tré em.

14.3 Tiéng 6n binh thudng tif thiét bi cda ban

P6i khi mot thiét bi cam ing c6 thé gay ra tiéng on
hodc cac rung dong nhu tiéng vo ve, tiéng huyt sao, tiéng lach tach, tiéng on

cta tiéng quat hodc tiéng nhip diéu.
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P6é 1la sy loai bo

Loai trul5 Loai tru

15.1 X 1y thiét bi d& qua s dung Thiét bi nay dudc danh déu bing biéu tugng tuan
thd Chi thi

Nh& phuong phdp xd 1y than thién véi méi trudng, cac vat liéu cé R
Chau Au 2012/19/EU trén

gid tri c6 thé dugc tai st dung.

) - — thiét bi dién va dién tU da qua sU dung (Thiét
1. Rat da 0 khoi 0 ca
- i?lnguon e xhot o can bi dién va dién td thai loai)
cla hién tai. . 2i gial g
) T rac thai dién td WEEE).
2. Cat cap két ndi mang. ‘ 2
P ing Chi thi nay cung cip khudn khé chung c6 hiéu lyc
3. Vit bd thiét bi theo cach than thién vdi méi trudng. trén toan Lién minh
Lién minh Chau Au vé& thu gom va tai s dung
Ban c6 thé tim hidu thong tin vé& cac phudng phap va lya chon xd 1y thiét bi thai bd

hién tai tU nha phan phdi hodc hoi ddng dia phudng. dién va ditn ti

ky thuatlé Dich vu hd trg k§ thuat

Phy tung thay thé chinh hdng c6 1ién quan dén Théng tin theo quy dinh (EU)

hoat déng theo ding quy dinh thiét ké 66/2014 va (EU) 2023/826 c6 thé dugc tim thdy tryc tuyén
San pham hitu cd c6 thé dugc mua tU Dich vy Khach hang cla ching téi s Www . bosch-home. com trong cac phan dé cap dén

H6 trd ky thuat trong it nhat 10 nam ké tu san phém va dich vu khach hang, trong linh vuc huéng dan su dung va
k& tif ngay thiét bi dugc dua ra thi trudng tai liéu.

trong Khu vic Kinh té Chau Au.

Luu y: Su can thiép cda Dich vu H8 trg Ky thuat 16.1 Sé san phém (E-Nzr.) va Sé

N6 mi&n phi theo cac didu kién bao hanh san xuit (FD)

tl nha san xuit.

L, L S6 san pham (E-Nr.) va sb san xudt (FD) n3m trén tdm nhan.
bé biét théng tin chi tiét vé thdi gian
bado hanh va didu kién bdo hanh tai quéc gia cta ban, hay st dung ma N Lz .

R X cla thiét bi.

QR trong tai liéu dinh kém vé 1ién hé dich vu va diéu kién bdo hanh,

Bién tén ndm & dia chi:
B thé thiét bi.

1ién hé

dich vy khach hang cda ching t6i, v6i dai 1y cla ban hodc ghé tham

trang web cla ching t6i. " day bép.

Khi 1ién hé v4i BO phan H8 trg Ky thuat, vui long nhd cung cép sb Sé san phém (E-Nr.) ciing cé thé dugc tim thdy trén

san pham. bé& m&t gbm thiy tinh. Ngoai ra, c6 thé tham khdo Chi sb dich vu khach

(E-Nr.) va sb san xudt (FD) clta thiét bi. hang (KI) va

Trong tai liéu dinh kém vé cac lién hé dich vu va s6 san xudt (FD) trong cai dat cd ban

didu kién bdo hanh hodc théng tin lién hé dich vu khach hang cé san '_*Trang 10

trén trang web cla ching téi théng qua ma QR. pé nhanh chéng tim thdy di liéu thiét bi hodc sé dién thoai dich vy
khach hang

Ky thuadt, ban cé thé viét ra nhiing dif 1iéu nhu vay.

Blfa an tiéu chuan
DU 1iéu nay danh cho céc vién thd nghiém véi 17.2 Pun néng va gid Am mén him

dé giup ching ta d& dang didu khidn cac thiét bi cta minh. dau ling
Cac thif nghiém da dugc thyc hién vdi bd dung cu ndu an cda :

ching t6i danh cho bép tif. Ban cé thé mua nhiing bd dung cu nay Cong thdc theo DIN 44550.
phy kién" trong cac cda hang chuyén dung, trong Nhiét do ban dau 20°C.
Dich vu hd trg k§ thudt hodc trén trang web clia ching to6i Lam néng trude ma khéng can khudy.
chinh thic. B N3i @ 16 cm c6 ndp. Khéi lugng: 450 g.
- Lam néng trudc: 1'30''; mdc céng suit 9

17.1 Lam tan chady 18p phd sé c6 la '\Né‘“ an: mdc céng sudt 1.

B NGi @ 20 cm c6 ndp. Khéi lugng: 800 g
Thanh phn: 150g s6 c6 la den (55% ca cao). - Lam néng trudc: thdi gian 2'30''; mléc cong sudt 9
® NOi @ 16 cm khdéng c6 nép. - Ndu an: mdc coéng sudt 1.

- N&u an: m@c cong sudt 1.
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17.3 Bun néng va gid &m mon ham dau liang déng hop. Vi du: dudng
kinh ddu lang 5-7 mm. Nhiét d¢

ban ddu 20°C.

Khudy déu sau 1 phat dun néng.
B N3i @ 16 cm c6 ndp. Khéi lugng: 500 g.
- Lam néng trudc: thdi gian khodng 1'30''; mdc cong sudt
cia 9
- NAu &n: mdc coéng sudt 1.
B Ndi @ 20 cm c6 ndp. Khéi lugng: 1 kg - Lam néng
trudc: thoi gian khoang 2'30''; mic coéng sudt-
cia 9

- N&u &n: mdc coéng sudt 1.

17.4 sét Béchamel

Nhiét d6 sifa: 7°C. NOi 16 cm khéng
L] nép. Nguyén liéu: 40 g bd, 40 g bot mi, @,5 1 stfa (3,5% chat béo)

va mét nhdm mudi.

Chudn bi nudc sbt bechamel 1. Lam tan

chdy bd, trdén bot mi voi
mudi va dun néng tit cad cac nguyén liéu.
®  Lam néng trudc: 6'00''; mdc cong sudt 2 2. Thém sifa vao va

dun séi nudc sbét, khudy lién tuc.

» Lam néng trudc: 6'30''; mdc cong sudt 7 3. Khi nudc sbt

béchamel sé6i, tiép tuc dun séi thém 2 phat ndia, khudy lién tuc.

» NAu an: mic coéng sudt 2

17.5 N&u banh pudding gao c6 day ndp . Nhiét do sia: 7°C.

1. Dun néng sifa cho dén khi sifa bat

dau nd. Bun néng sa khdng day nép. Sau 1@ phdt dun néng, khudy déu
sta.

nhin thiy

2. Chon mic ndu dugc khuyén nghi va thém gao, dudng va mudi vao sia.
Téng thoi gian, bao gbm c& thdi gian khdi dong, khoang 45 phut.

B pudng kinh 16 cm. Nguyén 1liéu: 190 g gao hat trdon, 90 g dudng, 750
ml sifa (3,5% chat béo) va 1 g mudi.

- Lam néng trudc: thdi gian khodng 5'30''; mdc cong sudt
cia 8.
- N&u an: Cong suit 3. N&i @ 20 cm.
B Nguyén liéu: 250 g gao hat tron, 120 g dudng, 1 1lit sifa (3,5% chéat

béo) va 1,5 g mubi. - Lam néng trudc: Khodng 5'30''; Coéng sudt:

cia 8.

- Niu &n: mdc céng sudt 3 , loai bd sau 1@ phat

Cac blta an dugc chudn héa la

17.6 N&u ché tréi nudc khong cin day nép Nhiét do sia:

7°C 1. Cho cac nguyén liéu vao cung

véi sifa, dun néng, khudy lién tuc.

2. Chon mic ndu dugc khuyén nghi khi sifa dat khodng 90°C va dun nhé lda

trong khodng 5@ phat.

B NOi 16 cm khong ndp. Nguyén liéu: 190 g gao hat tron, 90 g dudng,
750 ml siia (3,5% chit béo) va 1 g mudi.
- Lam néng trudc: thdi gian: khodng 5'30''; mic cong suét:
cia 8.
- NAu. Muc céng sudt 3. Néi 20 cm khéng
B ndp. Nguyén liéu: 250 g gao hat tron, 120 g dudng, 1 1lit sfa (3,5%
chit béo) va 1,5 g mudi.
- Lam néng trudc: thdi gian: khoang 5'30''; mic cbéng sut:
cia 8.

- NAu &n: mic coéng sudt 2.

17.7 N&u com

Cong thdc ndu &n theo tiéu chuén
DIN 44550 Nhiét do nudc: 20°C Ndi @
B 16 cm c6 ndp. Nguyén 1liéu: 125 g gao hat dai, 300 g nudc va mot
chat mubi.
- Lam néng trudc: thdi gian khoadng 2'30''; mdc cong sudt
cia 9
- NAu: Muc céng sudt 2. N&i 20 cm co
®  ndp. Nguyén liéu: 250 g gao hat dai, 600 g nudc va mét chat mudi.
- Lam noéng trudc: thdi gian khodng 2'30''; mic cong sudt
cia 9

- Niu &n: mdc céng sudt 2.

17.8 Thit than heo chién gion

Nhiét d ban ddu cla thin: 7°C. Chdo ran
B 24 cm khéng ndp. Nguyén liéu: 3 miéng than heo (téng trong lugng
khoang 300 g, day 1 cm) va 15 g diu hudng dudng.

- Lam néng trudc: thdi gian khodng 1'30''; mdc cong sudt

cia 9

- N&u &n: mdc coéng suit 7

17.9 Chudn bi banh crepe Céng thdc
theo tiéu chudn DIN EN 60350-2 Khuon @ 24

B cm khéng c6 nép. Nguyén liéu: 55 ml bdt cho mdi chiéc banh crepe.

- Lam néng trudc: 1'30''; mic céng sudt 9 - NAu: mic coéng sudt
7

17.10 Chién khoai tay ddéng lanh
B Ndi 20 cm khong ndp. Nguyén liéu: 2 1it ddu hudng duong. MGi mé

chién: 200 g khoai tay chién déng lanh (day 1 cm).

- Lam néng dau: mdc cbéng sudt 9 cho dén khi nhiét d6 dau dat
180°C.

- N&u &n: mdc céng sudt 9
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o Cdm dn ban @& mua Thiét bi gia
dung Bosch!

MyBosch

Pang ky thiét bi mdi cGa ban trén MyBosch ngay bay gid va hudng 1gi tryc tiép tu:

+ Meo va thd thuat chuyén nghiép cho thiét bi cda

ban ¢ Tuy chon gia han bdo hanh « Giam

giad cho phu kién va phu ting thay thé « Sach hudng

dan ky thuat sb va t&t cd dif 1iéu thiét bi trong tdm tay -

D& dang truy cap Dich vu thiét bi gia dung Bosch

Pang ky mién phi va dé dang - ciing trén dién thoai di

dong: www.bosch-home.com/welcome

BOSCH

HOME APPLIANCES Ban dang tim kiém sy trg giup?
SERVICE Ban sé& tim thdy né & day.

L3i khuyén chuyén mon vé cac thiét bi gia dung Bosch clia ban, trg gilp gidi quyét sy
cb hosc sda chifa tif cac chuyén gia Bosch.

Tim hidu moi théng tin vé nhidu céach Bosch cé thé hd trg ban: www.bosch-
home.com/service DU 1liéu 1lién hé cua

tdt cad cac qudc gia déu dugc liét ké trong danh ba dich vy dinh kém.

BSH Hausgerdte GmbH Carl-Wery-
StraBe 34 81739 Munich,

PUC www.bosch-home.com

Mot céng ty cla Bosch

*9001763529*

9001763529 (050407) REG25
1a



